
17.06.2019 21.06.2019od do

Pondělí 17.6.2019
Chléb, medové máslo, jablko, kakao - čaj  (A: 01,07)Přesnídáv.
Zeleninová s bulgurem  (A: 01,07,09)Polévka
Čočka na kyselo, vejce, sterilizovaná okurka, ledový čaj  (A: 01,03,07,10)Strava
Sýrový rohlík, mrkvička, jogurtové mléko - čaj / domů: sýrový rohlík  (A: 01,07)Svačina

Úterý 18.6.2019
Jáhlová kaše s banánem, hruška, čaj  (A: 01,07)Přesnídáv.
Celerová  (A: 01,07,09)Polévka
Rybí filé se zakysanou smetanou a fazolkami, vařený brambor, ovocný sirup  (A: 01,04,07)Strava
Chléb, valašská pomazánka, salátová okurka, mléko - čaj / domů: cereální sušenka  (A:
01,05,06,07,08,11,12)

Svačina

Středa 19.6.2019
VÝLET - Sladký loupák, jablko, čaj  (A: 01,03,07)Přesnídáv.
Houska, dušená šunka, cherry rajče  (A: 01,03)Strava
Cereálie s mlékem / domů: cereální snack  (A: 01,05,06,07,08,11)Svačina

Čtvrtek 20.6.2019
Chléb, drožďová pomazánka, paprika, mléko - čaj  (A: 01,03,07)Přesnídáv.
Květáková s petrželkou  (A: 01,03,07)Polévka
Maďarský hovězí guláš, těstovina, čaj  (A: 01,03)Strava
Slunečnicový rohlík, pomeranč, bílá káva - čaj / domů: slunečnicový rohlík  (A:
01,06,07,11)

Svačina

Pátek 21.6.2019
Karlovarský rohlík, jablko, kapučínko - čaj  (A: 01,07,08)Přesnídáv.
Drůbeží vývar s nudličkami  (A: 01,09)Polévka
Japonské kuřecí rizeto se sýrem, čaj  (A: 07,09)Strava
Chléb, pomazánkový krém, mrkvička, mléko - čaj / domů: jablko  (A: 01,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


